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Af Thomas Quvang

NATUR Naturen i Halsnæs er en 
fantastisk arena for udendørs 
aktivitet og fællesskab. Des-
værre bruger de yngre genera-
tioner ikke naturen nok, men 
det skal projektet ’Ny i Natu-
ren’ forsøge at ændre på de 
kommende to år.

Med eksemplets magt skal 
de unge se, hvilke muligheder 
for aktivitet og kulturelle fæl-
lesskaber, der er i naturen.

- Naturen har utroligt meget 
at byde på, men for få af nuti-
dens unge kender til mulighe-
derne. Det er en skam, for fæl-
lesskaber og oplevelser i natu-
ren kan være med til at styrke 
de unges fysiske og mentale 
sundhed. Og så er naturen i 
Nordsjælland helt fantastisk til 
aktiviteter, så vi håber, endnu 

flere unge vil få øjnene op for 
vores smukke natur med pro-
jektet her, siger Per Frost Hen-

riksen, bestyrelsesformand for 
DGI Nordsjælland.

Det bliver bakket op af 

Region Hovedstaden, som 
støtter projektet med midler 
fra kulturpuljen.

”Det giver rigtig god 
mening at give børn og unge 
mulighed for at få gode ople-
velser i den smukke nordsjæl-
landske natur. Regionen valg-
te sidste år at fokusere på triv-
sel blandt børn og unge med 
kulturpuljen, og projektet 
her kan netop være med til 
at give børnene godt samvær, 
men også et tættere forhold 
til naturen og noget at sam-
les om,” siger Marianne Fre-
derik, formand for udvalget 
for trafik og regional udvik-
ling i Region Hovedstaden.

Naturen og vandet i spil

I projektet Ny i Naturen bliver 
unge uddannet til ’Natura-
genter’, så de kan være rol-
lemodeller for andre børn 
og unge og hjælpe dem til at 
bruge naturen i Halsnæs. Det 
glæder udvalgsformand for 
Kultur, Idræt, Demokrati og 
Erhverv i Halsnæs Kommune, 
Helle Vibeke Lunderød.

- Vi skal have endnu fle-
re børn og unge til at bru-
ge vores fantastiske natur. 
I Halsnæs Kommune vil vi 
gerne udnytte vores styrke-
position inden for natur og 
vand, som i langt højere grad 
kan bringes i spil i forhold til 
bevægelses- og motionsvaner 
f.eks. gennem foreningslivet, 
uddannelse og daginstituti-
oner. 

- Derfor er vi også glade for 
at ’Ny i Naturen’ bygger på et 
godt samarbejde med blandt 
andet Frederiksværk Gymna-
sium, UKC, foreningsliv og 

DGI, siger Helle Vibeke Lun-
derød.

Forhåbningen er, at ’Ny i 
Naturen’ kan være startskud-
det til en bredere og bed-
re brug af naturen som are-
na for unge og derigennem 
bidrage til et endnu stærke-
re og mere mangfoldigt kul-
turudbud.

Naturværter skal uddan-
nes

Konkret vil ’Ny i Naturen’ 
rekruttere 12 unge og uddan-
ne dem til naturværter. Det 
gøres i samarbejde med Unge- 
og Kulturcentret Halsnæs, 
Frederiksværks Gymnasium 
og Halsnæs Naturklub.  Sam-
men og støttet af projektet 
og lokale foreninger vil hver 
af de uddannede naturvær-
ter designe og gennemføre en 
række udendørsevents, hvor 
lokale børn bringes sammen 
og ud i den nære natur.

’Ny i Naturen’ kombinerer 
på en unik måde ung-til-ung-
tilgangen og udendørs akti-
vering og dannelse af børn 
i udsatte positioner med de 
ressourcer, der findes i for-
eningslivet, når det handler 
om at være en attraktiv ram-
me om blivende fællesskaber.

Som led i projektet rulles 
projektet også ud i Egedal 
kommune.  Målet er, at erfa-
ringerne fra de to kommuner 
kan tilbyde en effektiv løs-
ning på nogle generelle og 
voksende udfordringer, og 
dermed kan inspirere andre 
kommuner i Nordsjælland og 
resten af landet. Projektet er 
støttet med midler fra Region 
Hovedstadens Kulturpulje.

Nyt projekt vil åbne 
unges øjne for naturen

’Ny i Naturen’ er et nyt projekt der skal få unge til at få øjnene op for naturens 

fortræffeligheder 

Af Thomas Quvang

SUNDHED I 2021 blev coronapas 
kåret som årets ord. Men fra den 
30. juni lukker og slukker coro-
napasset for denne gang og skal 
dermed ikke længere være en 
del af danskernes hverdag. 

Det skyldes, at EU-forordnin-
gen om digitale covid-19 certifi-
kater udløber, og der derfor ikke 
længere er lovhjemmel til coro-
napas-løsningen.

Fremover, hvis du har brug 
for en oversigt over dine egne og 
dine børns vaccinationer, kan 
du i stedet logge på sundhed.dk 
og finde dem under ’Vaccinatio-
ner’. Derudover vil du hen over 
sommeren have mulighed for at 
se dine egne covid-19 vaccinati-
oner i MinSundhed-appen.

En del af vores hverdag

Coronapasset blev i første 
omgang lanceret i foråret 
2021 i forbindelse med genåb-
ningen af samfundet og blev 
hurtigt en del af alle danske-
res hverdag. Derfor var det nok 
også naturligt, at ordet coro-
napas blev kåret som årets ord 
i 2021 af Dansk Sprognævn.

At danskerne har været flit-
tige til at benytte coronapas-
set, er der vist ingen tvivl om. 
Fra juni 2021 til og med 2022 
blev der på sundhed.dk down-
loadet 16 mio. coronapas og 
fra oktober 2021 til og med 
2022 blev der fremvist coro-
napas på MinSundhed-appen 
31,6 mio. gange.

Farvel til  
coronapasset

Halsnæs Kommune 
har indgået sam-
arbejde med DGI 
Nordsjælland om 
projektet ’Ny i Na-
turen’, støttet af Re-
gion Hovedstaden, 
som skal få flere 
unge ud i naturen


