
Workshop: Det gode skolesamarbejde

Onsdag d. 19. april 2023 i Hafnia Hallen



Program for workshoppen

• Velkommen

• Hvordan kommer man i gang

• Hvornår bliver et skolesamarbejde en
succes

• Økonomiske støttemuligheder

• Giver skoleforløb flere medlemmer?

• Amager Judo Skole

• Erfaringsudveksling

DGI Storkøbenhavn



Hvordan kommer man i 
gang?
• Kontakt til skolen (konsulent, idrætslærer, skoleleder, 

bekendt)

• Tal ind i skolens bekendtgørelser, faglige mål og 
lærerplaner

• Kom på besøg (idrætsundervisning, idrætsuge, idrætsdag)

• Koordinering af forløb

• Periode

• Kommunikation til børn og forældre

• Forventningsafstemning

• https://skoleidraet.dk/viden-og-
netvaerk/emner/publikationer-og-
undersoegelser/faktaark-om-fysisk-aktivitet/

https://skoleidraet.dk/viden-og-netvaerk/emner/publikationer-og-undersoegelser/faktaark-om-fysisk-aktivitet/
https://skoleidraet.dk/viden-og-netvaerk/emner/publikationer-og-undersoegelser/faktaark-om-fysisk-aktivitet/
https://skoleidraet.dk/viden-og-netvaerk/emner/publikationer-og-undersoegelser/faktaark-om-fysisk-aktivitet/


Succesfuldt 
skolesamarbejde

• Forventninger

• Kommunikation

• Output 
• Ikke nødvendigvis medlemmer

• Fjerner barrierer

• Synlig i lokalområdet

DGI Storkøbenhavn



Økonomiske
støttemuligheder

• Samarbejdspuljen – Københavns
Kommune Samarbejdspuljen for skoler og 
folkeoplysende foreninger (kk.dk)

• Skolen bidrager økonomisk

• Lokaludvalget

• DIF/DGI foreningspulje 

• High Five (håndbold, basket, judo)

https://aabenskole.kk.dk/artikel/samarbejdspuljen-skoler-og-folkeoplysende-foreninger


Giver skoleforløb flere medlemmer?

• Hvad er jeres oplevelser? 

• Foreninger der fik støtte fra 
samarbejdspuljen er i 
gennemsnit vækstet

33 foreninger

+1500 medlemmer

• Skoleforløb eller andre indsatser 



Amager 
Judo Skole



Amager Judo Skole

Sportslig Beretning 2020

Judo på skoler i KKFO tiden



Hvad er Amager Judo Skole 

• Ca. 700 medlemmer 

• 27 ugentlige hold 

• Egne lokaler 

• 18 % af forbundets medlemmer 

• Socialt partnerskab 

• Skolejudo 

• Afdelinger på 3 skoler – snart 4. 

• 3 ansatte, samt timelønnede skoletrænere 



Amager Judo Skole – Vi vil være 
mange  



Highfive – Børnebasketfonden 
Flere børn i fællesskaber (DGI, DBU og KK) 
Afdelinger på skoler – Træning i KKFO tiden
Folkekirkens skoletjeneste 
ABIF forløb 



Faciliteter – Judo er nemt. 

Finde lokaler og tider.

Tiderne er ofte ledige før 16.00. 

Opstart med maj børn – giver mange nye 

medlemmer. 

Giver skoleidræt medlemmer ?

Hvad er konverteringsraten ? 



Problemstillinger som vi har haft

• Trænere i dagtiden 

• Volume til at kunne ansætte folk 

• KKFO og forening har ikke samme udgangspunkt 

• I opstarten kan det være svært at få forløb nok 

• I dag er problemet at få trænere nok 



Jeres erfaringer

• Spørgsmål

• Konkrete erfaringer

Huskeliste

• Den gode opstart

• Følgeordning

• Kommunikation

Sidehoved



Kontaktinformation
Partnerskabet 10.000 flere børn og unge i idrætsforeningerne
- Jacob Just Mikkelsen QF9E@kk.dk – på Amager 

- Kasper Simonsen QG4T@kk.dk – Kongens Enghave, Valby, Vanløse og Vesterbro 

- Mathilde Almdal-Bjørnestad JE68@kk.dk – Nørrebro, Bispebjerg, Emdrup, Brønshøj, 
Husum og Tingbjerg 

DGI Storkøbenhavns idræts- og udviklingskonsulenter
- Find den relevante idrætskonsulent her 

- Find den rette medarbejder (dgi.dk)

Amager Judo Skole
- Henrik Hemmingsen judohenrik@gmail.com

mailto:QF9E@kk.dk
mailto:QG4T@kk.dk
mailto:DT7R@kk.dk
https://www.dgi.dk/foreningsledelse/min-landsdelsforening/dgi-storkoebenhavn/om-dgi-storkoebenhavn/medarbejdere
mailto:judohenrik@gmail.com
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