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Gadeidraet og ungekultur i Kebenhavn - historiske rids

Af Kirstine Sejr, Projektleder og gadeidraetskonsulent, Kasper Lund Kirkegaard, Idraetspolitisk konsulent og Magnus
Runge Holmegaard, Teamleder for Ungekultur og Inklusion, DGI Storkgbenhavn.

Nar unge skaber stzerke faellesskaber omkring gadeidraettens forskellige aktiviteter, sa er de ogsa
samtidig i fuld gang med at forny den danske idreetstradition. Gadeidraetsaktiviteter er dog langt fra
en “ny opfindelse” i Danmark og byens rum og gader har i artier vaeret det asfalterede og harde
underlag til alt fra skaeve og smalle street-trends, til store og brede gadeidraetsaktiviteter som fx
skate og streetbasketball.
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Billedtekst: Under Bisbeengbuen, som traekker en graense mellem Kgbenhavns Kommune og Frederiksberg, har en gruppe
piger og unge kvinder skabt rammen om gadeidraetsfeellesskaber (Foto: DGI).

Gadeidraet deekker over mange forskellige fallesskaber speender over alt fra pick-up games
(spontane kampe) i den lokale park til staeerke sammentgmrede communities (sociale faellesskaber)
som fast indtager byrum og skaber forpligtende sociale faellesskaber og relationer — og pa den made
er gadeidraet sa mange ting, at det kan vaere svaert at fa alt til at passe i “gadeidraetskassen”.

Gadeidraet kan bade vaere et faellesskab, hvor man mgdes med sine venner for at leere flere tricks pa
sit skateboard, i parkourparken eller pa streetballbanen, men gadeidraet kan ogsa forega i en
organiseret kontekst i en skateforening eller sagar som en del af aktivitetspaletten i en fodboldklub,
som har et seerligt blik for at imgdekomme og ops@ge unges interesser, dér hvor de befinder sig.
Ungekultur og gadeidraet haenger pa denne made sammen som en sticker pa et skateboard.
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Fra leg pa gaden til "containeridraet" — et lokalt eksempel fra Vesterbro

Hvis man dykker ned i historien, sa star det meget tydeligt, at gadeidreaet er ikke én kultur eller ét
faellesskab. Det er et hovedbegreb, som er “opfundet” til at kategorisere en lang reekke
forskelligartede samling af idreetskulturer og -aktiviteter, der praeges af en raekke ungdomskulturelle
bevagelser og stremninger. Fgr man overhovedet kaldte det for gadeidraet, var der ikke noget sprog
eller samlet begreb for aktiviteterne, der vel bedst blev betegnet som ’leg i gaden’.

Peter Gorm, der er leder af Settlementet Bgrn og Unge, formand i idraetsforeningen SSB pa
Vesterbro i Kgbenhavn og medstifter af Idraetsfabrikken, kaldte ikke deres aktiviteter i slutningen af
1980'erne og starten af 1990'erne for "gadeidraet", men energien var den samme som i dag: Drevet
af nogle relativt fa zeldre ildsjaele, som kunne se, at der var et stort lokalt behov og gnske om at
dyrke idreet og lege for og med de lokale bgrn, som befandt sig pa gaden og pa byens pladser. Blandt
andet blev "Containeridraetten” opfundet og f@dt. Konceptet var meget enkelt: Fyld en container
med udstyr og placér den de steder i kommunen, hvor bgrnene befandt sig, hvilket bl.a. skete pa "de
r@de baner", i dag Litauens Plads pa Vesterbro, som blev et populaert sted for primaert unge
indvandrerdrenge, som ikke havde andre steder at veere.

Billedtekst: De rgde baner pa Litauens Plads pa Vesterbro opstod ved sanering af kvarteret mellem Dannebrogsgade og
Saxogade. | 1880’erne anlagdes Estlandsgade, men fgrst i 1970’erne kom Letlandsgade til, mens Litauens Plads blev
navngivet 1994. Litauens Plads er en sakaldt lommepark’, der blev er anlagt af landskabsarkitekten Preben Skaarup.
Litauens Plads er pa dette foto set med udsigt til Getsemane Kirke i Dannebrogsgade (Foto: Kend Kgbenhavn).

Containeridraetten fungerede pa denne made som en base og udgangspunkt for leg og idraet pa
gaden under semiorganiserede forhold, hvor elementerne af spontanitet ogsa fyldte en del.
"Containeridraet var ogsd en paedagogisk platform med udgangspunkt i at give bgrn og unge primaert
af anden etnisk herkomst en indgang til institutions- og foreningsverdenen pa Vesterbro" fortaeller


http://www.hovedstadshistorie.dk/vesterbro/litauens-plads/
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Peter Gorm og fortsaetter: "Som brobygger mellem gaden og det mere etablerede var det isaer vigtigt
at skabe meningsfulde aktiviteter for bgrnene samt at udvikle og understgtte samarbejdsstrukturer
mellem gaden, institutionerne og foreningerne. Vi sggte at skabe nogle baeredygtige sociale
relationer i et meget lidt organiseret ungdomsmiljg, hvilket vi sggte at gare via vores kontinuert
tilstedeveerelse som voksne, hvilket sikrede en stabilitet og genkendelighed blandt de unge”

Containeridraetten fungerede derved ogsa som en padagogiske indsats og en aegte interesse fra de
voksnes side i at give bgrnene og de unge et sted at vaere og vaere sammen i meningsfulde
idraetsaktiviteter sasmmen med bgrnene, som deltog i en raekke forskellige idraetsaktiviteter ude pa
gaden og i den friske luft.

Der er ogsa mere lavpraktiske forklaringer pa gadeidraettens oprindelse og udbredelse. Dels var det
ikke sa mange biler i datidens gadebillede, sa det var langt mere sikkert at vaere fysisk aktiv pa
gaderne. Dertil tillod datidens gardmiljger i Kebenhavn oftest ikke, som i dag, bgrns stgjende leg - og
der var tit tydelige skilte pa gardens mure, der med tydelig skrift forbgd alt fra boldspil til rulleskgjter
og teeppebankning (uden for et bestemt tidsrum).

| den gard, hvor nedenstaende skilt har haengt, var boldspil, stgjende leg og Igben pa rulleskgjter
saledes forbudt. Bgrn, som ikke boede i eiendommen, matte end videre ikke lege i garden — og
endelig matte man ikke fodre de vilde duer.
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B|IIedtekst | mange af de kwbenhavnske baggarde var der skllte der forbgd b(z)rnene at lege i garden. Som konsekvens
spgte mange af bgrnene derfor ud pa gader og straeder samt i byens pladser og parker for at lege og dyrke idraet sammen.
Skilt tv. blev taget ned fra en bygning i en baggard i Willemoesgade pa @sterbro i Kgbenhavn i forbindelse med en stgrre
sanering af gardmiljget (Foto: Sgren Kronholm, Kristeligt Dagblad, 2014: “Her ma man ingenting”.) De to skilte til hgjre er
begge fra Vesterbro i hhv. Dannebrogsgade 29 og Absalonsgade 30 (Foto: Mogens Falk-Sgrensen, Stadsarkivets
fotografiske Atelier, Kgbenhavns Museum).

Dertil var gardmiljgerne ogsa typisk fyldt med andre funktioner — herunder parkeringspladser til de
relativt fa, der havde bil dengang.

Legen i gaden blev fra midten af 1980’erne og i starten af 1990’erne bade mere forskelligartede og
ogsa praeget af staerke amerikanske, subkulturelle strgmninger i form af blomstrende hiphop- og
streetkulturer. | kropskulturen gav dette nye aktiviteter i form af hip-hop-dans, streetbasketball,
skateboard samt en stor rulleskgjtekultur. Disse nye idraetsrelaterede aktiviteter stod dog ikke alene,
da de ogsa var praget af en ny tgjmode og musiksmag blandt ungdommen, hvor ungdommens
kulturelle idreetspraeferencer ogsa indebar et tydeligt forbrug af livsstilspraegede udtryk, der bade
omfattede sprog, musik, tgjmode.
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Gadeidraetskulturer i dag

Som en del af gadeidreetsbilledet ser vi i dag en ny generation af kreative projektmagere, som
involverer flere til at veere med i nye idraetsrelaterede og sociale aktiviteter, der bade gar pa tveers af
k@n og alder (lees evt. om Street Societys 'Pigecrew’: “Street soccer, projektmageri og en
omfartsvej”), og pa den made giver forskellige gadeidraetsmiljger adgang for unge, der ikke
ngdvendigvis ser sig selv i en klassiske, kommunal handboldhal eller i en traditionel traener-udgver
leeringstradition.

Der er nye former for brugerinddragelse og andre former for beslutningsprocesser pa spil, nar
nutidens gadeidreetsfrivillige sgrger for, at alle i deres mere eller mindre etablerede community far
muligheden for at blive involveret i events, ugentlige jams (abne traeninger), facilitetsudvikling og -
byggeri eller nar der skal samarbejdes med lokalsamfundet og kommunen om at fa bedre
rammebetingelser.

| dag ser man mange forskellige gadeidraetsmiljger i bybilledet, der driver sig selv fremad. Nogle af
idreetskulturernes er praeget af en meget steerk og nasten autonom energi i gnsket om at tilkeempe
sig og kultur en plads pa gaden eller i byrummet, hvor der ogsa ofte ses stort pa de formelle og
typisk ret tidskraevende og treege godkendelsesprocesser i den kommunale kontekst. Der er
eksempler pa er stor og selvbygget 'Dirt Jump-track’ pa Holmen og en skatefacilitet, som de aktive
skatere selv har udgravet og betonbelagt i Husum.

DGl Storkgbenhavn har i flere artier understgttet bade gadeidraetsfeellesskaber og -foreninger med
organisering, synlighed og brobygning til det offentlige, hvor der ogsa typisk har vaeret et gnske fra
gadeidraetsaktgrer ift. om DGI kunne vaere en aktiv medspiller pa facilitetsudvikling eller om DGI
kunne understgtte det sociale arbejde i, at fa unge til at blive en aktiv del af
gadeidreetsfallesskaberne.

Under Bispeengbuen ligger URBAN 13 og paraplyen 'Street Under Buen’, som bl.a. danner rammen
om en raekke af disse gadeidraetsfaellesskaber. Her deles forskellige foreninger om pladsen og
faciliteterne — bade Copenhagen Panna House, Street Society, Streetball Kgbenhavn, Streetbasket
Kgbenhavn og BgrneBasketFonden om pladsen til deres ugentlige traeninger og store events
faciliteret af unge ledere og frivillige.

Siden de fgrste tanker om omradet blev sat i gang med Frederiksberg og Kgbenhavns Kommunes
udbudsrunde i 2014 med projekttitlen “Liv Under Buen”, har Street Under Buen udvikles sig til et
udendgrs klubhus og aktivitetsplads for gadeidraet, som kombineres med kulturelle og kreative
ivaerkseettermiljger i organisationen URBAN 13.

DGI Storkgbenhavn er fortsat optaget af at styrke unges mulighed for selv at skabe deres egne
sociale idraetsfeellesskaber og derfor arbejder DGl med udgangspunkt i en ’peer to peer’-tilgang med
kompetenceopbygning af unge ’Street Mentors’ i gadeidraetsmiljgerne. Her far unge veerktgjer til
hvordan man lzerer sine skills fra sig, s& mesterlaeretilgangen og sidemandsopleering kan fortsaette pa
asfalten og i en ramme, som de unge kender i forvejen - enten ved samarbejde med
ungdomsuddannelser, ungdomsklubber, boligsociale helhedsplaner eller gennem eksisterende
communities i gadeidraetskulturerne.


https://www.dgi.dk/foreningsledelse/min-landsdelsforening/dgi-storkoebenhavn/nyheder-fra-dgi-storkoebenhavn/street-soccer-projektmageri-og-en-omfartsvej
https://www.dgi.dk/foreningsledelse/min-landsdelsforening/dgi-storkoebenhavn/nyheder-fra-dgi-storkoebenhavn/street-soccer-projektmageri-og-en-omfartsvej
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DGVI’s rolle i gadeidraetten Faktaboks — hvad er gadeidrzet i DGI i dag?

Street Mentor: En uddannelse for unge
rollemodeller med gadeidraets metoder som
omdrejningspunkt. Siden 2015 har DGI
midlertidige aktiviteter til brede og faste og uddannet +1600 unge som ’Street Mentors'.

tilbagevendende aktiviteter der pa mange mader
ligner en almindelig idraetsforenings. Andre gange er =~ Formaliserede foreninger i DGI med

gadeidraetten en szrligt inkluderende og rummelig ~ 8adeidraetsaktiviteter’: 495 foreninger, +4800
medlemmer (2022)

Gadeidraet daekker over alt fra lukkede eller
eliteorienterede feellesskaber over flygtige og

aktivitetsform, som formar at tale til

marginaliserede malgrupper. Men ligesom
gadeidraet ikke pr. definition er ”Igst”, ”selvorganiseret” eller "subkulturel”, sa er gadeidraet heller
ikke en seerlig inklusionsindsats for udsatte unge eller generelt mere rummelig end eksempelvis en

feellesskabet i en klassisk fodboldklub.

Nogle gadeidraetsfaellesskaber kan have hgje adgangsbarrierer i form af uskrevne forventninger til et
hgjt idraetsspecifikt niveau eller en sveer tilgaengelighed, fordi tiloud ikke kommunikeres via formelle
kanaler og maske heller ikke har formelle kontaktpersoner.

DGI har blandt andet samarbejdet med forskellige gadeidraetsaktgrer om, hvordan man byder flere
indenfor, sa det bliver tydeligt at aktiviteten er dben for alle, ogsa selvom man ikke er hjemmevant
pa asfalten eller pa skateboardet. Det kan helt lavpraktisk veere ved at reklamere for sine aktiviteter
eller ved at saette faste traeningtidspunkter for begynderhold, sa det er nemt at veere ny pa asfalten.

Gadeidraet er pa mange mader en uens samling af idraetskulturer, der har sin egen ret og hvor fokus
forst og fremmest er pa feellesskab, udvikling og aktiviteter, som typisk finder sted i ikke-
standardiserede, kommunale fysiske rammer.

Det er i hgj grad DGIs opgave at understgtte disse nye idraetsfaellesskaber, der Ipbende opstar og
som ogsa ofte far gnsker om at vokse sig store og na bredere ud. | mgde med disse gnsker gar DGI
ofte i dialog med akt@rerne, som har brug for hjaelp til styrke frivillighed og maske ogsa har behov for
at skabe formelle forbindelser til kommunen i forbindelse med facilitetsgnsker. DGI gnsker at hjlpe
gadeidreetternes fellesskaber med at ggre bade de store og de sma greb, som ggr det lettere for
bgrn og unge, som ikke er en del af miljget, til at finde vej ind i de ofte sprudlende og skaeve
feellesskaber; Til at finde tag over hovedet, skabe rummelige idraetsmiljger og til at veere gode til at
byde velkommen til den fgrste treeningssession. Omvendt skal DGI ikke vaere firstmover’ pa nye
gadekulturelle strgmninger.

| DGI traeder vi saledes til efter gnske fra gadeidraettens faellesskaber og forsgger pa at mgde de
aktive i gjenhgjde, sa vi sammen skaber de bedst mulige forhold for, at flere kan vaere med i
idraettens feellesskaber pa gaderne.



