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Medlem og indberetning 
Et registreret medlem af en forening skal have betalt kontingent over mindst tre måneder eller have 
deltaget i 12 træninger. Som forening skal man kunne følge betalingssporet fra medlem til person. 

Som folkeoplysende forening bør man indberettes medlemmer to steder: 

- Indberetning til det Centrale Forenings Register (CFR) sker via medlemstal.dk.  
Centralt Foreningsregister åbner altid for indregistrering 1. december i indberetningsåret, og 
medlemsindberetningen skal være afsluttet 31. januar. 

- Til Københavns Kommune I forbindelse med medlemstilskud (se næste afsnit for detaljer).  
 

Medlemstilskud 
En folkeoplysende forening i Københavns Kommune kan søge tilskud for sine børne- og 
ungemedlemmer. Der skelnes mellem ”kendte” og ”nye” foreninger1. Medlemmerne behøver ikke 
at være bosiddende i Københavns Kommune for, at der kan søges medlemstilskud. Der er 
principielt ikke en nedre grænse for kontingentstørrelse, men man kan højst søge medlemstilskud 
tilsvarende kontingentet. F.eks. giver et kontingent på 50 kr. om året også kun berettigelse til et 
tilskud på 50 kr. 
 

 
1 En forening betragtes som ”ny” de to første år, hvor foreningen modtager medlemstilskud. Reglerne kan 
være svære at finde rundt i, og vi opfordrer alle nye foreninger til at bede jeres nærmeste 
forvaltningskontakt om hjælp. 

https://www.kk.dk/artikel/folkeoplysende-foreninger-0


Retningslinjer 
Se mere om retningslinjerne for støtte til folkeoplysning i Københavns Kommune: 

• Medlemmer i aldersgrupperne 0-12 år og 19-24 år udløser tilskudssatsen gange 1 
• Medlemmer i aldersgruppen 13-18 år udløser tilskudssatsen gange 2 
• Handicappede medlemmer i aldersgruppen 0-24 år udløser tilskudssatsen gange 4 
• Handicappede medlemmer over 24 år udløser tilskudssatsen gange 1 

 

Satsen for tilskuddet er i 2022 på 306 kr. 

Ved større ændring af medlemsantal 
Det er helt normalt at medlemstal stiger og falder, hvilket dermed også fører til større- eller mindre 
medlemstilskud. Mindre udsving justeres ved foreningernes regnskabsaflæggelse. Foreningerne kan søge 
positiv korrektion (altså et større samlet medlemstilskud), hvis foreningens medlemstal stiger mere end 
10% og mere end 30 medlemmer.  
 
Dette skal indmeldes inden årsskiftet ved at skrive til foreninger@kk.dk. Hvis foreningens medlemstal 
falder med mere end 10 % og mere end 30 medlemmer, justeres medlemstilskuddet ved 
regnskabsaflæggelsen i det efterfølgende år. 

Søg tider 
Folkeoplysende foreninger i Københavns Kommune kan søge om foreningstid på kommunale anlæg. Altså 
både skolefaciliteter og kultur- og fritidsfaciliteter (herunder idrætsanlæg). Dette gøres i to årlige 
ansøgningsrunder efter politisk bestemte fordelingsprincipper. Herefter lægges uansøgte tider eller 
afmeldte tider over som ”resttider” i Foreningsportalen. 

Fordelingsprincipperne er baggrunden for, hvilke foreninger der får hvilke tider.  
Fordelingsprincipperne er en prioriteringsrækkefølge, og de er vigtige at have kendskab til i forbindelse 
med førnævnte ansøgningsrunder. Retningslinjerne er fra pkt. 5.5 på s. 69 og frem Retningslinjer pr. 
14.05.2023, FOU 6.12.2022.pdf (kk.dk) 

Søg puljer 
Se overblik over aktuelle puljer i Københavns Kommune. 

Hvis I som folkeoplysende forening har et ønske om at søge midler til et specifikt udviklingsprojekt, så kan I 
søge Udviklingspuljen. 

Der er desuden åbnet for muligheden for at få feedback på sin udviklingside: 

Fra kk.dk: ”Ønsker I at få feedback på jeres idé, inden I udfylder selve ansøgningen, kan I klikke på 
nedenstående link og kort beskrive jeres idé. Så vil vi skrive eller ringe tilbage og give jer en hurtig 
tilbagemelding på, om udviklingsidéen umiddelbart er inden for skiven, om det måske bedre kan svare sig at 
rette lidt, eller om det overhovedet er den rette pulje at søge. På den måde kan I trykprøve jeres 
udviklingsidé, allerede i startfasen inden I fx finder potentielle samarbejdspartnere, faciliteter og øvrige 
sponsorer.” 

https://www.kk.dk/brug-byen/foreninger-og-fritidsliv/retningslinjer-og-lovgrundlag-for-foreninger-og-aftenskoler
https://www.kk.dk/brug-byen/foreninger-og-fritidsliv/folkeoplysende-forening/laan-af-lokaler-og-faciliteter/foreningsportalen
https://www.kk.dk/sites/default/files/2023-05/Retningslinjer%20pr.%2014.05.2023%2C%20FOU%206.12.2022.pdf
https://www.kk.dk/sites/default/files/2023-05/Retningslinjer%20pr.%2014.05.2023%2C%20FOU%206.12.2022.pdf
https://www.kk.dk/brug-byen/foreninger-og-fritidsliv/tilskud-og-puljer-for-foreninger-og-aftenskoler
https://www.kk.dk/udviklingspuljen


Andre interessante puljer (opdateres løbende): 

- DIF/DGI’s foreningspulje 
 

- Nordea-fonden: Søg støtte | Nordea-fonden (nordeafonden.dk) 
 

- Friluftsrådet (primært udendørsaktiviteter): Tilskud til projekter | Friluftsrådet (friluftsraadet.dk) 

Andre gode informationskilder: 
- Kultur- og Fritidsforvaltningens nyhedsbrev:  

Folkeoplysende foreninger (kk.dk) 
 

- Danmarks Idrætsforbunds nyhedsbrev: 
Tilmelding til DIF’s nyhedsbrev  
 

- DGI nyhedsbrev – www.dgi.dk 
Tilmelding sker nederst på forsiden (nyhedsbrevet er tilpasset geografi samt rolle i foreningen) 

Feriecamps, fritidsguider, kontingentstøtte m.m. 
Læs om de sociale indsatser i kultur- og fritidslivet | Københavns Kommunes hjemmeside (kk.dk) 

Samarbejde ml. DIF og DGI 
- En forening må gerne være medlem af både et DIF-specialforbund og af DGI – det er der rigtig 

mange foreninger, der er. Desuden har de fleste idrætter tilknyttet et specialforbund indenfor DIF 
(f.eks. DanskHåndbold, DBU etc.) 
 

- Indmeldelse i DGI Storkøbenhavn – Link til informationsside her. 
 

o I kan læse mere om medlemsfordelene her 
o Årligt kontingent til DGI Storkøbenhavn er todelt:  

Et grundbeløb på kr. 400,- samt kr. 5,- pr. medlem. 
 

Mangler du inspiration og viden til foreningsledelse, så søg her - www.dgi.dk/foreningsledelse  

 

https://www.dgi.dk/foreningsledelse/medlem-af-dgi/medlem-af-dgi/medlemsfordele/soeg-dif-og-dgi-s-foreningspulje
https://nordeafonden.dk/soeg-stoette
https://friluftsraadet.dk/tilskud-til-friluftsliv/tilskud-til-projekter
https://www.kk.dk/brug-byen/foreninger-og-fritidsliv/folkeoplysende-forening/nyhedsbrev-til-foreninger-og-aftenskoler
https://www.dif.dk/abonner
http://www.dgi.dk/
https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.kk.dk%2Fbrug-byen%2Fforeninger-og-fritidsliv%2Fsociale-indsatser-i-kultur-og-fritidslivet&data=05%7C01%7C%7C482a303a58c047b8ece408da58171814%7C769058ab4487418f8b6cf4b48243edd7%7C0%7C0%7C637919153444862033%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=UcSYBnJMJJNDBX9%2FOWiqPFYpZWlUa6S%2FNHSr9sSCB%2BQ%3D&reserved=0
https://www.dgi.dk/foreningsledelse/min-landsdelsforening/dgi-storkoebenhavn/bliv-medlem
https://www.dgi.dk/foreningsledelse/medlem-af-dgi/medlemsfordele
http://www.dgi.dk/foreningsledelse
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